Runners Club e Csi
per una maratona
senza barriere

RAVENNA

Perlaquarta edizione consecuti-
va della Maratona di Ravenna
Citta d'Arte, siripropone la colla-
borazione tra Ravenna Runners
Club, la societa che organizza la
manifestazione, e il comitato
territoriale Csi di Ravenna e Lu-
go, che portaallinterno della42
km cittadina l'iniziativa “Cor-
rendo senza frontere — Tuttiin-
sieme”. L'obiettivo di questo
progetto, nato all'interno del
Coordinamento per 'attivita
motoriae sportiva adattataalla
persona con disabilita intelletti-
va, creato nel 2016 dal Csi Ra-
venna e dalla cooperativa socia-
le La Pieve, & quello di far parte-
cipare alla Maratona anche le
persone con disabilita fisica e in-
tellettiva-relazionale.

Il progetto ¢ da considerarsi u-
nasorta di spin-off della manife-
stazione “Giocando senza fron-
tiere”, un meeting rivolto ad a-
tleti con disabilita ededicatoalla
promozione dell'inclusione so-
ciale attraverso gare di atletica e
tornei di sport.

Domenica 13 novembre, gior-
no in cuisi disputera la Marato-
na, gli atleti disabili e i loro ac-

Partecipanti delle scorse edizioni

compagnatori affronteranno un
percorsodi3km,ugualeaquello
della corsa cittadina, all'interno
del centro storico, partendo da-
vant a Porta Serrataalle 8.45 (il
ritrovo éfissatoa partire dalle 8)
e chiudendo in via di Roma da-
vanti al Mar, identico traguardo
dellaMaratona,trale10ele
10.25. Ogni atletadispone diun
accompagnatore riconoscibile
daunsegnoidentificativo, un
volto noto che losupportae lo
guida durante la corsa. Al mo-
mento dell'iscrizione € necessa-
rio precisare le difficolta diogni
singolo atleta in modo da con-
sentire una migliore organizza-
zione. Il percorso puo essere af-

frontato di corsa oppure cam-
minando, con la possibilita di
fermarsi per rifiatare, se neces-
sario, a lato dellastrada.

[ltermine ultimo periscriver-
si ¢ domenica 6 novembre. Si
deve far pervenire la propria a-
desione alla segreteria del Csi
Ravenna, allo 0544 31371 op-
pure via mail ainfo@csiraven-
na.it

Le iscrizioni di gruppi nume-
rosipossono essere preventiva-
mente raccolteneicentri/asso-
ciazioni/societa sportive di ap-
partenenza, compilando il file
excel scaricabile da questo
link: https://maratonadira-
venna.com/wp/corren-
do-senza-frontiere/

La partecipazione a “Corren-
do senza frontiere — Tutti insie-
me” ha un costo di 15 euro, u-
guale per atleti e accompagna-
tori, checomprendela magliet-
ta e lamedaglia in mosaico ap-
positamente realizzata.

«Peril nostro comitato, la
presenza di questa manifesta-
zione all'interno della marato-
na ¢ grande motivo diorgoglio
edisoddisfazione — ammette
Alessandro Bondi, presidente
del CsiRavenna-. Lacollabo-
razione con Ravenna Runners
Club ci ha permesso di dare
gambe e anima aun progetto a
cui tenevamo molto e questa -
niziativa, che havisto negli an-
ni precedenti un'alta adesione,
¢lavetrina migliore per lancia-
re ilmessaggio del valore dello
sportper tutti, inclusivo e capa-
cediregalareaquestiatletimo-
menti di gioiax.



